


Había una vez, en un bosque lleno de flores coloridas, una
conejita llamada Lira que amaba correr, saltar y jugar con sus

amigos. 
Un día, mientras corría una carrera con su amigo el

carpincho Tincho, notó que sus pelos volaban por el aire y
se cansó más de lo habitual.



“¿Lira te encuentras bien? Noté que se te cae mucho pelo…” le
preguntó.

 “Si, me siento un poco cansada” respondió.  A lo que él le
sugirió ir a visitar al señor Búho, un viejo sabio que seguro

descubriría lo que le sucedía. 



“Ufff, no llegamos más” dijo Lira a Tincho.  La casa del sabio
quedaba bastante lejos y a medida que pasaban las horas,

ella sentía que le faltaba el aire, también tenía menos
energías y en su cuerpo aparecieron moretones. 



En el camino, sedienta se acercaron al estanque y al ver su
reflejo se sorprendió por el poco pelo que le quedaba. Casi al
borde de las lágrimas, escuchó una voz amiga que le decía “te
ves hermosa Lira, no te preocupes por tu pelaje cuando sanes
te volverá a crecer” Al levantar la cabeza, vio que se trataba

de la rana René.



Al llegar, el señor Búho la revisó y le dijo  “Tu sangre se ha
enfermado, pero para que mejores pronto necesitamos que algún
amigo del bosque done médula ósea para que tu sangre se
recupere.”



Al escuchar lo que decía el viejo sabio, Tincho se ofreció a ser
su donante ya que eran compatibles. “Lira, quedate tranquila

que yo estoy aquí para ayudarte” dijo.



El tratamiento de Lira comenzó a hacer efecto y con el pasar de los
días

 notaba como su pelo volvía a crecer. Ella muy agradecida, decidió
regalarle una torta y festejar su amistad para siempre.  



FIN
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 30 de Mayo Día Nacional de la donación de Órganos

En el presente trabajo realizado en la cátedra “Cambiar el mundo es cosa de
niños” , intentaremos acercar a las salas del Nivel Inicial correspondiente a la

edad de cinco (5) años, el cuento "La coneja Lira”, creación original por el
grupo de estudiantes nombradas anteriormente. Dentro de éste, hablaremos de
la Donación de Órganos, específicamente el trasplante de médula ósea, con la
finalidad de invitar a los niños y niñas a pensar lo que sucede en el cuerpo de

las personas que padecen alguna enfermedad que afecta el bienestar integral.
Como así también, favorecer nuevos aprendizajes o reforzar lo que ya

conocen.

elegir donar

En el Día Nacional de la Donación de Órganos, que conmemora el nacimiento del
hijo de la primera paciente que dio a luz después de haber recibido un

trasplante en un hospital público, el Ministerio de Salud de la Nación y el
INCUCAI recuerdan la importancia de donar y lo celebran bajo el lema ‘Elegí
Donar’, como símbolo de un acto que convoca a la comunidad en su conjunto.



En esta fecha se reconoce la solidaridad de la comunidad donante, honrando
a las personas y a las familias que transforman el dolor en amor, donando

sus órganos y permitiendo que cada año miles de personas recuperen su
salud o salven su vida gracias a un trasplante. También, se pone en valor el

trabajo de los profesionales de la salud, de los establecimientos
hospitalarios de todo el país y de los organismos provinciales de

procuración pertenecientes al sistema sanitario argentino.
Como futuras profesionales de la Educación Inicial, sentimos la necesidad de

abordar la donación de órganos, ya que todas las personas tanto niños o
niñas, como jóvenes y adultos, están expuestos a cualquier necesidad de un
trasplante, ya sea el diagnóstico que realicen los médicos especialistas en

dichos. Por eso, creemos que con palabras adecuadas e información precisa
podremos incorporar nuevos aprendizajes que fortalezcan ese futuro

encuentro cercano a la donación. 

transplante de medula osea 

es “un procedimiento por el cual se restablece la función normal de la
médula ósea y al ser trasplantadas, consiguen repoblar la médula ósea y

reanudan la producción de glóbulos y plaquetas sanos”.(Fundación Favaloro)
Antes de someterse a un trasplante, el paciente recibe tratamiento de

“acondicionamiento” consistente en dosis elevadas de quimioterapia y, en
ocasiones, de radioterapia con el fin de eliminar las células madre dañadas

en la médula ósea.
Consiguen así deprimir el sistema inmunitario del paciente, de forma que no

ataque a las nuevas células madre que recibirá con el trasplante.
En el caso del auto trasplante, se obtienen las células progenitoras

hematopoyéticas del paciente, se mantienen fuera de su organismo mientras
se le administra la medicación contra la enfermedad y luego se le vuelven a

trasplantar en su organismo.
Como cierre, ante cualquier duda sobre la Donación De Órganos se pueden

acercar al hospital más cercano para recibir una información más completa
y detallada, con el fin de reforzar ese conocimiento e invitar a la comunidad

a intersarse por ser donantes para personas que merecen una vida sana
como todos y todas.


